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DENNE UDGAVE AF Rgsten
ser vi neermere pa diakonien
i en raekke forskellige tema-
artikler. Kirkens sociale
arbejde er mangesidet, men
det foregar som regel langt fra
rampelyset og offentlighedens
bevagenhed. Af samme arsag
kommer kirken til tider under kritik

for at fokusere mere pa koncerter

og andre kulturelle tiloud end pa
at lgfte sin sociale opgave.

Men det diakonale arbejde er
er i fremgang, forteeller biskop
Kjeld Holm i artiklen ’Kirken
star bedst pa alle tre ben.’ Han
oplever, at det sociale arbejde
star markant steerkere i dag,
end det gjorde for tyve ar siden,
da han tradte til som biskop
over Arhus Stift. Han naevner,
at flere og flere sogne fx indgar
i et samarbejde med Kirkens
Korsheer. Og sadan et samar-
bejde ser vi neermere pa i
artiklen 'Partnerskaber styrker
diakonien,” hvor Knud Jespersen

fra Beder Menighedsrad
forteeller om kirkepartnerskabet

med Kirkens Korsheer i Aarhus.

At den diakonale indsats kan
forega langt fra mediernes
sggelys, er gadepraest Mette
Birks arbejde et godt eksempel
pa. Hun har hver dag hardkogte

samtaler med mennesker, der
har det virkelig sveert, men som
falder gennem maskerne i det
sociale sikkerhedsnet, som

det offentlige kan tilbyde. Hos
gadepreesten finder de et for-
domsfrit rum med hagit til loftet,
og tilbuddet om de fortrolige
samtaler far stadig flere gjnene
op for.

| artiklen "Hvor de ensomme
ikke er ensomme’ er vi taget
pa besgg i Skt. Andreas Kirke i
Randers. Her har man et bredt
socialt arbejde, der er dybt rod-
faestet i lokalomradet, hvor
kirken bl.a. driver en café for
socialt udsatte og er en vigtig
samarbejdspartner for Randers
Kommune.

Ud over magasinets tema-
artikler tager vi et kig inden for

i en af de mange spaendende
kirker i stiftet — denne gang
Glenstrup Kirke, ligesom du kan
lzese om de seneste ordina-
tioner og den nytiltradte provst

i Horsens Provsti, Annette
Bennedsgaard.

Vi er glade for, at du vil leese
med og gleeder os til at hgre

fra dig, hvis du har ris/ros eller
forslag til artikler og temaer, som
vi kan tage op i Rgsten.

Varme hilsner
Folkekirkeinfo
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Bibelstof som magasin

| anledning af Bibelselskabets 200-ars jubileeum udkom
BiBELMAGASINET fgrst i maj. Det saetter fokus pa bibelens
indflydelse pa den danske kulturarv. En arv, der optager mange
mennesker, og som fortsat har betydning for den made, vores
samfund og etik heenger sammen pa.

Lees blandt andet interviews om Bibelen med ernaeringsekspert
Christian Bitz, skuespiller Ellen Hillingsg, kultur- og kirkeminis-
ter Marianne Jelved og journalist og entertainer Anders Lund
Madsen. Der er ogsa masser af livsstilsstof som madopskrifter,
anderledes fakta om Bibelen og meget andet.

Find magasinet pa www.bibelselskabet.dk/200

Et ord med pa vejen

“Udgivelsen er en brugsbog og ma gerne blive slidt. Den kan
tages med, hvis man gar alene. Men den giver farst og frem-
mest mening for dem, der gar sammen, og er ogsa meget
anvendelig for dem, der skal arrangere en pilgrimsvandring
0g hente inspiration til stille stunder undervejs. Tag den med
ud og prav den,” skriver vores anmelder.

Sider: 152 Pris: kr. 138,- Forlag: Alfa

Lees hele Torben Nielsens anmeldelse af bogen leengere
inde i bladet.
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Kandidatuddannelse | diakoni

Fra den 1. september 2014
er det muligt at tage en kan-
didatuddannelse i Diakoni pa
Aarhus Universitet. Selv om den
moderne velfeerdsstat i dag har
overtaget mange omsorgsom-
rader, der far blev varetaget af
kirken, betyder det ifglge uddan-
nelseskoordinator Jakob Egeris
Thorsen ikke, at der ikke er brug
for diakonien i dag.

"Opgaverne er de samme. Det
handler om omsorgsarbejde

for mennesker, der har brug
for hjeelp, statte og vejledning.
Et arbejde, som bade kirkelige
0g humaniteere organisationer
stadig varetager i dag. | en
stadig mere kompleks velfaerds-
stat er der behov for velfun-
derede diakoniuddannede kan-
didater med bade ledelseskom-
petencer og et akademisk kend-
skab til kristendommen.”

Laes mere om den nye uddan-
nelse pa cas.au.dk

Fine erindringsklummer

Anmelder Gudmund Rask Pedersen:

“Det er det helt seerlige ved denne fine lille bog,
bestdende af en lang reekke sma og starre forteettede
erindringsklummer, at Gud og det med Vorherre ind-
drages og spiller med pa smukkeste, fineste og for sa
vidt, enfoldigste vis. “

Sider: 156. Pris: 270,- Forlag: Jensen & Dalgaard.

Laes hele anmeldelsen pa www.kirkenioestjylland.dk




Nye ansigter

Ny provst | Horsens

Den 1. maj tiltradte Annette Bennedsgaard stillingen
som sognepraest i Torsted Sogn og provst i Horsens
Provsti, hvor hun efterfulgte Litten Hjort, som gik af i ef-
teréret. Annette Bennedsgaard blev indsat af biskop
Kjeld Holm ved en gudstjeneste i @sterhab Kirke den 8.
maj. Hun kommer fra en stilling som udviklingskonsulent
i Kirkefondet og har tidligere veeret sognepraest i bl.a.
Gellerup ved Aarhus.

Annette Bennedsgaard blev preest, fordi hun selv havde
oplevet, at der virkelig var noget

i spejderbevaegelsen og andre krydsfelter mellem det
folkelige og kirken. Som ung var Annette Bennedsgaard
volonter pa et hjem for foreeldrelgse i Kairo, og hun

var ogsa aktiv i indvandrer- og flygtningeorganisa-
tioner fgr og under teologistudiet i Aarhus. Interessen
for andre kulturer og mader at leve pa har ogsa preeget
hendes virke som praest, hvor hun, efter tre &r som sog-
nepraest i Odder, var ansat ti ar i multietniske Gellerup,
hvor hun hurtigt blev kendt for at tale lokalomradets sag
og at vaere med til at sprede hab for omradet. De sidste
par ar har Annette Bennedsgaard

at komme efter i folkekirken, og
det ville hun gerne veere med til
at formidle.

"Kirken har fortolkningsnggler og
identitetsvitaminer, som man har
brug for som menneske, uanset
hvilken kasket man har pa. Det
geelder, om man er politisk inter-
esseret, om man er familiemen-

neske, hvis man er forsker pa

universitet, eller hvis man er

ledet Kirkefondets projekt 'Lokal
Kirkeudvikling,” der har til formal at
hjeelpe kirker med at finde en egen
identitet og vision for kristendommen

i deres omrade. Hun mener, at kirken
ma veere Klar til at flytte sig med tiden,
hvis den vil blive ved med at veere re-
levant for nutidsmennesker:

"Jeg er meget glad for at have faet det
lutherske ind med modermaelken. Det

er afggrende i min forstaelse for det

smed,” siger hun.

Og jobbet som praest og provst i Horsens rummer
muligheden for at fortseette formidlingsarbejdet, samtidig
med at hun kan veere med til at skabe udvikling og fortsat
fremdrift for kirkelivet pa provstiplan.

"Jeg glaeder mig rigtig meget til at leere alle de men-
nesker at kende, som er med til at veere kirke her i
Horsens Provsti. Kombinationen af fortsat at veere praest
og veere med til at skabe gode rammer for folkekirken
som provst er derfor en gnskestilling for mig,” siger
Annette Bennedsgaard.

Opveeksten i Ejstrupholm i Midtjylland var preeget af
foreningslivet omkring KFUM/K, hvor familien var aktiv

at veere kristen, at veere kirke og veere
samfund. Men samtidig betyder det meget for mig med
nutidige teologer, som siger, at vores tradition vil vi beere
videre, men vi skal formulere den, sa vi er pa omgang-
shgjde med vores tid, sa vi bliver en nutidig kirke,” lyder
det fra Annette Bennedsgaard.

Hun beskrives som engageret og malrettet. Og som en
person, der altid falger tingene til dgrs, samtidig med

at det ikke er i vejen, hvis det kan veere sjovt at ga pa
arbejde. Hun har de seneste ar boet i Aarhus med sin
mand og deres tre store bgrn, men nu seetter flytte-
bilen kursen mod @rnstrupvej i Horsens, hvor de flytter i
embedsbolig.

Se mere her: www.horsensprovsti.dk og www.torstedkirke.dk.




ORDINATION | DOMKIRKEN

Tirsdag den 29. april var der ordination i Arhus Domkirke.

Biskop Kjeld Holm ordinerede Mette Glowienka, Jendre Fyhn og Jakob Sgvndal, der ses pa billedet herover.
Fra venstre er det: Biskop Kjeld Holm, Mette Glowienka, der har faet ansaettelse som sognepraest i
Kragelund-Funder-Serup-Lemming-Sejling-Sinding Pastorat. Jendre Fyhn, der har faet ansaettelse som sog-

nepraest i Hammel-Voldby-Lading Pastorat. Og Jakob Sgvndal, der har faet anseettelse som overenskomst-
ansat sognepraest i Skt. Pauls Pastorat.

Pa billedet herunder ses den traditionelle handspaleeggelse under ordinationen.







Diakoni

irken
ar bedst pa

lle kre ben

Diakonien fylder mere i dag end for tyve ar siden,
mener biskop Kjeld Holm, for i dag er det helt naturligt

for sognene at tenke diakoni med i deres arbejde.




Tema

Af Bo Griinberger

SINE TYVE AR som biskop har Kjeld
Holm med gleede kunnet se, at det dia-
konale engagement i Arhus Stift er vokset,
sa detidag er helt naturligt for sognene at
teenke diakoni med i deres arbejde.

"Jeg har altid sagt at kirken har tre ben: Der
er det forkyndelses- og formidlingsmaessige,
det undervisningsmaessige og det diakonale.
Og man ma nok sige, at i en arreekke har det
diakonale engagement veeret noget under-
belyst. Det er blevet meget bedre, og der er
langt flere praester nu end for tyve ar siden,
der er optagede af det diakonale arbejde,”
forteeller Kjeld Holm.

ET IDEAL

Det diakonale arbejde i kirken er ulgseligt
knyttet til det frivillige arbejde. Derfor gleeder
Kjeld Holm sig ogsa over initiativer, hvor
sognekirkerne arbejder teet sammen med
de kirkelige diakonale organisationer. Det,
mener han, er idealet for diakonien.

"Der er ingen tvivl om, at det diakonale

arbejde er meget teet knyttet til det frivil-
lige, men det skal ogsa gerne knyttes til
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det reguleere sognemaessige arbejde. Mit
yndlingseksempel er, da man i Syddjurs
Provsti indgik i et forpligtende samarbejde
med Kirkens Korshaer — det er idealet,” siger
han, og uddyber:

"Der, hvor sognet treeder ind i et samarbej-
de med de frivillige diakonale organisationer,
forenes kirkens horisontale og vertikale
dimension. Man har systemet med biskopper,
provster, praester og menighedsrad som det
horisontale, og sa har man det vertikale, som
er hele det frivillige arbejde og de kirkelige
organisationer. Og det har altid veeret min
yndlingstanke, at de to linjer skulle forenes
og ikke veere modseetninger.”

FORMAND FOR UDSATTERADET

Biskop Kjeld Holm blev for nyligt udnaevnt til
formand for Udsatteradet i Aarhus. Det er en
titel, han seetter bade pris pa, og som han
mener ligger helt naturligt i forleengelse af
hans engagement og kristensyn.

"Jeg blev bade beeeret og glad, da jeg blev
formand for Udsatteradet i Aarhus. Og det er
sundt, fordi det er noget, som svarer til mit




Diakoni

“Jeg har altid sagt at kirken har tre ben: Der er

det forkyndelses- og formidlingsmassige, det

undervisningsmassige og det diakonale. 0g man
ma nok sige, at i en drrekke har det diakonale
engagement veret noget underbelyst.”

engagement. Eller som min kone sagde: 'Det
siger vi ja til, fordi det svarer til vores hold-
ninger’,” forteeller Kjeld Holm.

| DIALOG MED SAMFUNDET

"Jeg ser mit arbejde i Udsatteradet pa den
made, at det er en del af det, som er en af
mine yndlingstanker: At det kirkelige traeder

I dialog med det sekulare samfund. Og her
er det altsd med socialforvaltningen og

det arbejde, som udgar herfra. Man ved

jo udmeerket, at jeg er biskop, og der var
enighed hele vejen rundt i rAdet om, at det er
I kraft af det kirkelige diakonale engagement,
at jeg blev udpeget som formand.”

Udsatteradet er nedsat af Aarhus Kommune,
og det er ifglge kommunens egen hjemme-
side 'de udsattes lokale talergr i Aarhus
Kommune’'. Der er op til flere kirkelige orga-
nisationer repreesenteret i radet, og Kjeld
Holm har netop faet flere kraefter fart til.

"Der sidder repraesentanter for Kirkens
Korsheer, repreesentanter for Kofoeds
skole, og der er repraesentanter fra KFUM
og KFUKs sociale arbejde. Og sa har jeg

sagt, og radmanden har accepteret, at
Mette Birk som gadepraest ogsa skal med i
Udsatteradet,” siger han.

Netop Mette Birk har vi ogsa interviewet

til denne udgave af Rgsten. Laes med pa
side 16, hvor hun forteeller om sin seerlige
opgave med at pleje en ‘usynlig’ menighed,
som falder gennem maskerne i det sociale

sikkerhedsnet. -

Foto: Mette Thorsen
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Tema

Partnerskab
styrker diak

Af Bo Griinberger

IRKENS KORSHAR LANCEREDE

for nylig begrebet kirkepartnerska-

ber, hvor de indbyder sognene til at

indga i et teettere samarbejde for at

styrke diakonien lokalt og i de starre
byer. Det har veeret en stor succes, og Morten
Aagaard mener, det ogsa er ngdvendigt at se pa,
hvordan man udvikler det sociale arbejde ude i
sognene, for arbejdet i de stgrre byer kan ikke
sta alene.

FULD OPBAKNING FRA MENIGHEDSRAD

"Der er ingen tvivl om at den diakonale og sociale
indsats bliver mere og mere pakraevet, ogsa af
kirken, og der mener jeg, det er ngdvendigt, at vi
indgar et forpligtende samarbejde om at udvikle
den sociale dimension i sognene. Og det er sadan
set det, kirkepartnerskab er: et strategisk og sys-
tematisk forsgg pa at udvikle det sociale arbejde
| sognene,” forteeller Morten Aagaard.

Et af de sogne, som har indgéaet et kirkepartner-

skab, er Beder sogn, der ligger teet pa Aarhus. Her
var der ikke megen diskussion, om man ville veere
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med i et partnerskab med Kirkens Korshaer, og der
var fuld opbakning fra menighedsradet.

"Vi synes alle sammen, at Kirkens Korsheer i
Aarhus ggr et fantastisk stykke arbejde, fordi de
gar ind og tager hand om de ting, som ingen andre
tager hand om. Vi ser jo ikke de folk i gademiljget
her i forstadskvartererne, hvor vi bor, men vi ser
dem, nar vi kommer ind til Aarhus for at handle
og passe vores arbejde. Vi ser dem sta i parker,
pa kirkepladser og heenge ud forskellige steder.
Nogle gange i grupper, men ogsa nogle gange
helt alene,” forteeller Knud Jespersen, der er
menighedsradsformand i Beder sogn.

Kirkepartnerskaberne :
konale arbejde og Kirk

de stgrre byer. Samtid
Korshar nermer sig Fol
Aagaard, der leder korsh




Diakoni

styrker det lokale dia-
ns Korshars arbejde i

ig gor det, at Kirkens
kekirken, siger Morten
erensarbejdeiAarhus.

Morten Aagaard opfordrer til at udvikle det

sociale arbejde i sognene.




Tema

UDSTODTE KOMMER FRA FORSTZADERNE

Og Morten Aagaard er glad for, at sogne som
Beder vil veere med i de nye partnerskaber. Han
peger pd, at mange af de socialt udstadte, som
man kan se i Aarhus midtby, faktisk kommer fra
forsteederne.

"Beder er, som alle andre forsteeder, stor-
leverandgar til min varmestue. Og nar det farst gar
galt, s ender de her inde hos mig, eller hos SAND
eller SIND. Det er jo ikke fordi, at Beder ikke har
problemer, men problemerne flytter sig bare ind
til Aarhus. Det kender vi ogsa fra andre steder. En
storby virker som en magnet pa socialt udsatte i
lokalomraderne,” forklarer Morten Aagaard.

Partnerskabet koster Beder Sogn 10.000 kr. om
aret. For de penge stgtter de Kirkens Korsheers
diakonale arbejde, men de far samtidig ogsa en
reekke muligheder for at fa radgivning og for at
udvide konfirmandundervisningen.

"Vi sender flere penge, som ggr, at de ansatte og
frivillige i Kirkens Korshaer i Aarhus har noget at
arbejde med. Til gengeeld far vi rad og vejledning
fra korsheerspreesten, hvis man vurderer, at der
er nogen herude, som har brug for hjeelp. Der er
ogsa mulighed for, at vores konfirmander som en
del af konfirmandforberedelsen, kan komme ind
til Kirkens Korsheer, hvor medarbejderne indvier
konfirmanderne i, hvad den del af livet og kris-
tenlivet indebaerer, som udggr arbejdet med de
udsatte,” siger Knud Jespersen.

VARMESTUEN PEGER PA KIRKEN

Morten Aagaard ser ogsa gerne, at den lokale dia-
konale indsats bliver styrket. Han mener, at gen-
brugsbutikkerne og veerestederne er en hjgrne-
sten i arbejdet for at f4 udstgdte ind i varmen.
Teersklen til kirken kan i fgrste omgang simpelt-
hen veere for hgj, mener han:
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"Sadan en varmestue, eller veerested eller gen-
brugsbutik, skal have en pegefinger, som peger
pa kirken og siger 'kom her og veer med, for det
feellesskab, | oplever her, har sit udgangspunkt i
kirken’. Pa den made mgder man pludselig ogsa
nogen, man kender, i kirken. For det kan jo godt
veere et problem, at man maske har lyst til at ga i

"Folkekirken er mere end hgjmesse, perlegrus oc

folder, der for nylig blev sendt til samtlige preester «

at opruste mod den sociale ngd i Danmark.




kirke, men at man kommer til at sidde helt mutters
alene og ikke kender nogen.”

Selvom kirkepartnerskaberne pa overfladen
kan se ud som en moneteer styrkelse af Kirkens
Korsheer, sa ser Morten Aagaard det som farste
skridt i en stgrre tilneermelsesproces mellem

| kirkekoncerter,” star der bl.a. pa forsiden af den

g menighedsrad i folkekirken, og som opfordrer til

Diakoni

Folkekirken og Kirkens Korsheer.

"Der er et missionsperspektiv i det. Ikke sadan
med lgftet pegefinger men med varme, omsorg og
naerhed, som siger ’kom og veer med'. Jeg har fra
starten af sagt, at vi er en del af Folkekirken. Vier
Kirkens Korsheer af navn, men vi er en del af Den
Danske Folkekirkes sociale arbejde,” siger han.

Knud Jespersen, der er menighedsradsformand i Beder
sogn, som er indgaet i et partnerskab med Kirkens Korshaer

om det sociale arbejde.

FAKTA

Et partnerskab med Kirkens Korshaer koster arligt
10.000 kroner. Til gengeeld for de penge far man,
ud over at man statter Kirkens Korsheer, adgang
til en social hotline, hvor man kan hente rad og
vejledning. Man indbydes ogsa til en arlig lands-
deekkende konference om socialt arbejde i teori
og praksis, med mere. Lees mere pa www.kkaar-

hus.dk under 'Hjeelpearbejdet.’
]
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Portraet
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Gadeprast Mette Birk

Hos gadeprast Mette Birk kan man under absolut
tavshedspligt fa 'en medmenneskelig samtale med hgijt
til loftet i et fordomsfrit rum.” Det er blevet et tilbud,
som rigtig mange benytter sig af, nar de fgrst har mgdt
presten og faet afmystificeret det med kirken.

n usynlige
menighed

17



Tema

Af Martin Hgybye

ITLEN "GADEPRAST” KAN
umiddelbart veere lidt mis-
visende. Mette Birk dukker
ganske vist op til arrangementer
rundt om i Aarhus og laver ogsa
selv oplaeg, hvor hun oplyser om ‘Kirken pa
gaden,’ som initiativet bag hendes job hedder.
Men selvom hendes ladcykel efterhanden er
en velkendt del af bybilledet, er hun ikke som
sadan preest pa gaden. Det er hun derimod i
stor udstraekning indendgrs, hvor hun har sam-
taler med fortrinsvis unge mennesker i 20’erne
med den ene eller den anden form for ondt i
livet. Behovet er stort, og hun har veeret ngdt til
at seette en greense pa tre samtaler om dagen.

"De fleste af mine samtaler er virkelig hard-
kogte. Men det er et menneskeligt grundvilkar,
at man har brug for at tale med nogen og dele
sin historie. Den store hemmelighed kan man
ikke bare beere selv. Og mange har faet feerten
af, at her bliver det ikke sagt videre. Det ggr det
ikke hos nogen preaester, men jeg gar meget ud
af at forteelle folk om den absolutte tavsheds-
pligt,” siger Mette Birk.

Hun beskriver malgruppen som en usynlig
menighed. Det er mennesker, der ikke er ar-
vagenhed omkring fra det sociale system. Dem,
der ikke er noget tilbud til, fordi de ikke har det
darligt nok endnu. Her er der ifglge gadepraesten
en grazone, hvor det sociale sikkerhedsnet ikke
er godt nok.

"Der er et hul i det danske system. Man har det
sadan, at enten er folk velfungerende, eller ogsa
er de udsatte. Hvis der sker noget med folk, hvis
man kommer ind i en krise eller bliver udsat for
noget voldsomt, s er det som om, systemet
er afventende i forhold til, om man klarer den
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selv eller gar helt ned med flaget og over i gruppen
af hardt udsatte, hvor viften af tilbud kan blive bredt
ud,” forklarer hun.

Samtalerne med praesten tiltreekker en masse men-
nesker, som ingenting har med kirken at gare ellers,
men som er religigst sggende eller har en eksisten-
tiel krise og ikke ved, hvad de skal stille op med sig
selv. Andre af dem, hun taler med, har veeret hele
behandlingssystemet igennem. Hun leegger ikke
skjul pa, at der er mange tunge samtaler, men alli-
gevel er det ikke et problem for hende at blive ved
at lytte. Det kraever dog, at hun har et system for,
hvornar hun er "pa,” og hvornar hun er privatperson.
Der er tidspunkter, hun ved, at hun ikke skal tjekke
sin arbejdsmail eller svare pa sms’er. Det kan eksem-
pelvis veere, nar hun sidder fredag aften og hygger
med sine barn. For hvis hun far en mail om et over-
greb, mens hun selv er i sddan en privat situation,
rammer det hende pa en helt anden made.

"Jeg har brug for klare greenser og rammer for, hvad
jeg gar og ikke gor Men nar det er sagt, sa tiltaler
det mig at have med folk at gare, der er i krise. Jeg
har det godt med de mere hardcore ting, og jeg
er typen, der kan trives med at ga med overfalds-
alarm. Men samtidig er jeg en ngrd, der elsker gamle,
degde sprog, og som teolog far jeg jo dyrket begge
de sider,” forteeller praesten, der i hgj grad selv kan
definere sin stilling.

Det er en stor drivkraft, at det behov, hun pragver at
daekke for sin 'usynlige menighed,” er s& massivt.
Og ud over hendes baggrund som teolog giver er-
faring fra en fortid ved Politiets offerradgivning og
det psykiatriske hospital i Risskov ogsa god ballast
til gadepraestearbejdet.

"Jeg har faet en del kurser i struktureret krisesam-
tale, og det er noget, som jeg ogsa kan bruge nu



som gadepraest. Det er ikke behandling, men det
er vigtigt at veere rustet og have lidt viden om,
hvordan man bygger en samtale op. Det er et
godt redskab at have med sig, sa man ikke far
overrumplet folk eller glemmer at spgrge til noget
vaesentligt,” siger hun.

Mette Birk beskriver malgruppen for sit arbejde
som folk fra 16 til 60 &r, men langt stgrstedelen
af samtalerne er med unge fra starten af 20’erne
til sidst i 20’erne. For Aarhus er en "ung by” med
mange studerende, hvoraf mange er tilflyttere, som
oplever stor ensomhed, fordi de er flyttet veek fra
deres netveerk. Ensomheden kan blive forsteerket
af et preestationsraes, som mange ikke kan finde
ud af at navigere i. Samtaleteknikken og kurserne
i at arbejde med mennesker i krise er gode red-
skaber, men i de tungeste samtaler oplever hun,
at teologien kan fortseette, hvor psykologien ma
give fortabt.

TEOLOGIEN TILBYDER HABET

"Det er virkelig fuldsteendig ubegribeligt, hvad folk
kan veere udsat for i deres liv. Der findes jo me-
ningslgshed og personlige katastrofer alle vegne.
Men hvor psykologien giver op, der kan teolo-
gien ga videre. For teologien kan tilbyde habet.
De byrder, man er fuldsteendig overveeldet af, kan
man for en tid leegge i en andens hand,” siger
gadepraesten.

Det kan veere sveert for hende at pege pa det
konkrete produkt af arbejdet, netop fordi det langt
overvejende bestar af samtaler, der foregar under
absolut tavshedspligt. Men alligevel kan hun se,
at den usynlige menighed tager form.

"Jeg har en menighed, hvor man ikke rigtig kan
sige, hvem folk er. Men jeg kan se, de dukker op,
nar jeg fx holder en gudstjeneste i Vor Frue Kirke.
Jeg bruger meget krudt pa at skabe sa fordomsfrit
et miljg som muligt. Netop for at folk skal kunne
meerke, at de er accepterede som dem, de er. Og

Gadeprast Mette Birk

Mette Birk har tidligere arbejdet ved Politiets offerradgivning.

det er jo deri, det kristne budskab ligger, hvis vi
skal snakke om tro,” forklarer hun.

TRYGT, AT DET ER EN PRAST

Hun mener, at kirken skal veere meget andet end
sgndag formiddag klokken 10. Og de tiltag, hun
star for, er ikke ngdvendigvis genkendelige i traditi-
onel kirkelig forstand. For gadepraesten er bevidst
om, at det kan virke fremmedggrende for de fleste
af dem, hun har samtaler med.

"Det handler ikke om, at vi skal bede bgnner, eller
at de far et mannakorn med pa vejen. Slet ikke.
Det, synes jeg, kan virke anmassende og respe-
ktlgst. Mange af dem, jeg taler med, er meget lidt
kirkevante, og det kunne aldrig falde mig ind at
padutte nogen noget. De fleste ville ga i defen-
siven og slet ikke f& abnet op. | stedet taenker
jeg, at der er en grund til, at de valgte mig som
samtalepartner. Og det ma veere fordi, de har en
tryghed i, at jeg er praest,” forteeller Mette Birk.
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HvVorT A ¢

ikke er enso




Ved Skt. Andreas Kirke i Randers har

det sociale arbejde en ganske sarlig
plads. Gennem det diakonale arbejde
og menighedsplejen hjelper kirken
mange familier og enlige, som ellers
ville skulle kigge langt efter lys-
punkterne i dagligdagen.




Tema

IRKERUMMET FRA 1971 og de

senere tilbygninger lader ikke

noget tilbage at gnske, hvad byg-

ninger angar. Men Skt. Andreas

Kirke er i lige sa hgj grad en kirke
af "levende stene,” og det giver sig maerkbart
udtryk i den stgtte, som kirken yder i lokalom-
radet, hvor et stort hold frivillige i alle aldre |after
bade sma og store opgaver. Et naturligt omdrej-
ningspunkt er butikken Kirkens Genbrug pa
Ringboulevarden, hvor der omseettes for godt
en million kroner pd arsplan. Et belgb der, ud
over Skt. Andreas Kirkes lokale menighedspleje,
gar til Samvirkende Menighedsplejer.

Sognet rummer bade familier, der er pa arbejds-
markedet og bor i parcelhus men ogsa mange,
der er pa overfarselsindkomster og bor i de
almennyttige boligforeninger. Lige nu maerker
kirken en gget efterspgrgsel efter de diakonale
tilbud, da kontanthjeelpsreformen har beskaret
manges radighedsbelgb betragteligt.

"Mange har menneskelige problemer eller er pa
overfgrselsindkomst. Nogle er maske kommet
til landet for kort tid siden. Det giver mange

udfordringer, og det er der diakonien skal seettes
ind i forhold til kirkens arbejde,” siger Steen Uhre
Knudsen, der er praest ved Skt. Andreas Kirke.

Et af de initiativer, som kirken bruger ressourcer
pa, er Fontaenen, som har til huse i kaelderen
i en neerliggende boligforening. Caféen huser
ogsa en indsats, der hedder Mistbaenken, og
som lgser nogle opgaver for Jobcentret ved
Randers Kommune. Fonteenen er et fristed, hvor
de lokale kommer og benytter sig af de forskel-
lige kreative faciliteter og ikke mindst er sammen
over en kop kaffe i selve caféen. Malgruppen er
folk over 30 ar med psykiske eller sociale pro-
blemer, og der er stor sggning til tilbuddet, der
blandt andet finansieres med midler fra Kirkens
Genbrug.

"Genbrugsbutikken skaber de midler, der gar
det muligt at sta for driften af Fonteenen. Det er
Randers Kommune, der betaler leder Mogens
Hansens lgn, men det er Skt. Andreas Kirkes
menighedspleje, der betaler huslejen og den
gvrige drift,” forklarer Grethe Bostrup, der er
tidligere menighedsradsmedlem og tidligere
ansat ved Fontaenen. Hun er nu gaet pa efterlan
men sidder i Menighedsplejens bestyrelse, hvor
hun kan bidrage med sine tidligere erfaringer.

Steen Uhre Knudsen er formand for Skit.
Andreas Kirkes menighedspleje. Han er glad
for samarbejdet med kommunen og oplever, at
Skt. Andreas Kirke og kommunen langt hen ad
vejen vil det samme.

"Arbejdet gar ud pa at opbygge mennesker.
Forteelle mennesker, at de er noget veerd og give
dem noget selvtillid, sa de maske kan komme
pa en uddannelse eller i noget arbejde hen ad
vejen. Det er et projekt, som bade kommunen



Skt.

Skt. Andreas Kirke er fra 1971. (Foto: Klaus Frisman)

Kirkens Genbrug genererer midler til det sociale arbejde.

og kirken er meget enige om,” forteeller han.

Men ikke hele overskuddet fra Kirkens Genbrug
gar til at drive café. For Skt. Andreas Kirkes
menighedspleje statter ogsa Varme Hjerter, der
strikker varmt tgj til fattige i Bulgarien.

Og der bliver fx ogsa brugt midler pa projekt
Miniferie, feellesspisning og Norbyens Juletree,
hvor menighedsplejen stgtter med 50% og
Skt. Andreas Kirke stgtter med den resterende

Andreas

Kirke i Randers

Steen Uhre Knudsen er praest ved Skt. Andreas Kirke.

Fontaenen har flere kreative veerksteder.

halvdel. Der gar nemlig et skel mellem menig-
hedsplejen og Skt. Andreas Kirkes diakonale
arbejde i gvrigt. Menighedsplejen ses populeert
sagt som et supplement.

Af tiltag, som hgrer under kirkens diakonale
arbejde og altsa ikke er del af menighedsple-
jens omrade, kan naevnes Mandagsklub og
Familiekunst.

Til sammen giver indsatserne en bred vifte af
tilbud til enlige, eeldre, psykisk syge, barn og
gkonomiske treengte familier.



Tema

Jeq fik en kommentar fra en af
vores sognebeboere den anden
dag. Han sagde, ‘det er vel nok godt
at bo i et sogn, hvor | sgrger for,

at viensomme ikke er ensomme.’

-Steen Uhre Knudsen.

"Jeg fik en kommentar fra en af vores sogne-
beboere den anden dag. Han sagde, 'det er vel
nok godt at bo i et sogn, hvor | sgrger for, at vi
ensomme ikke er ensomme.’ Det, synes jeg,
er et godt billede pa, at det, vi gar, er ngdven-
digt og betyder noget for folk,” siger Steen Uhre
Knudsen.

Birgitte Hagjholt Sgrensen er sognemedhjeelper
ved Skt. Andreas Kirke og har blandt andet til
opgave at stgtte op omkring de forskellige fri-
villige indsatser. Hun genkender, at behovet for
stgtte er stort i sognet, der for nylig matte se sig
udnaevnt til ghetto.

"Der er sket en udvikling, som vi kan se afspej-
let i vores tilbud. En weekend om méaneden er
der Familiekunst, og det plejer at koste et sym-
bolsk belgb pa 10 kroner til materialer. Men der
kan vi nu se, at folk simpelthen ikke kan finde
pengene,” forteeller hun.

De politiske vinde bleeser i den retning, at man,
hvis man ikke kan klare sig pa kontanthjeelp, i
stedet ma se at finde sig et arbejde. Men ved
Skt. Andreas Kirke oplever de, at dem, som de
nye stramninger gar hardest ud over, ikke er i
stand til at passe et job.

"Den hardest ramte gruppe har slet ikke det, der
skal til, for at veere pa arbejdsmarkedet i dag.
Vi har jo ikke de der feje-jobs pa fabrikkerne
lzengere. Man har bare ikke de steder, hvor man
kan fa et job med at tamme spanbakker og rydde
op,” siger Grethe Bostrup.

Og kirken meerker, at der er brug for al den hjeelp
og vejledning, der kan ydes. Af samme grund er
der ogsa brug for al den frivillige arbejdskraft,
som kirken kan fa. Og en ny indsats bliver nu
malrettet at fa flere ressourcesteerke frivillige,
der selv kan afvikle arrangementer og byde ind
med idéudvikling.



Skt. Andreas Kirke i Randers

Birgitte Hgjholt Sgrensen er sognemedhjeelper.

"Vi er ved at seette et samarbejde i gang med VIA,
hvor studerende pa de social- og sundhedsfag-
lige uddannelser kommer til at veere frivillige
og fa afprgvet deres idéer og fa erfaring ved at
arbejde sammen med os,” forteeller Birgitte Hgjholt
Sgrensen.

Hun papeger desuden, at en frivillig indsats
generelt giver den frivillige meget igen. Derfor er
kirkens diakonale initiativer til glaede for bade den
frivillige og for den, der nyder godt af indsatsen i
den anden ende.

P& kirkens hjemmeside www.andreaskirke.dk
kan man leese mere om det diakonale arbejde og
kirkens tilbud i gvrigt.

Og her kan du leese mere om Samvirkende
Menighedsplejer: www.menighedsplejer.dk.

Grethe Bostrup sidder i Menighedsplejens bestyrelse.
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dgivelsen “Et ord med pa vejen. Pilgrimsmeditationer” er
en brugsbog og md gerne blive slidt. Den kan tages med,
hvis man gar alene. Men den giver fgrst og fremmest
mening for dem, der gar sammen, og er 0gsa meget anvendelig
for dem, der skal arrangere en pilgrimsvandring og hente inspi-
ration til stille stunder undervejs. Tag den med ud og prgv den!

-Torben Nielsen
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Af sogneprest Torben Nielsen,
Skjoldhej Sogn

ET ER IKKE lige meget, hvor

man leeser en bog. Ja, med

nogle bgger kan det maske

veere lige meget, men der

er ogsa nogle, hvor det har
betydning. Og sadan forholder det sig med
"Et ord med pa vejen.” Det gar en forskel,
om man laeser den inde ved sit skrivebord,
eller om man laeser den ude i det fri. Med
vejret og naturen teet pa, med fuglesang og
blomsterduft og sol fra en skyfri himmel.
Eller maske med efterarets regn og rusk
og gyldne farver. For det er en brugsbog.
En man skal have med sig og benytte under
pauser pa vandringer af forskellig art. Og
farst og fremmest pa pilgrimsvandringer i
den moderne protestantiske form, som er
blevet et omsiggribende faenomen de sidste
15-20 ar. Ikke mindst i Sverige, hvor man i
Vadstena har opbygget et Pilgrimscentrum.
Og hvorfra en raekke bgger til brug under
pilgrimsvandringer er blevet udsendt. Men i
Danmark er pilgrimsvandringer ogsa blevet
et udbredt feenomen, og pilgrimspraest
Elisabeth Lidell, der har oversat og redigeret
bogen, er netop en af pionererne.

Bogen ma ses sammenhang med "Den
lille pilgrimsbog”, der med samme redaktar
og overseetter udkom i 2004. Den rummer

farst og fremmest en raekke salmer, bgnner og
bibeltekster, og har faktisk ogsa et afsnit der
hedder "Ord pa vejen”, ultrakorte bgnner og
bibelord.

| "Et ord med pa vejen” er det stadig forholds-
vis korte tekster, men dog mere udfoldede og
med en gennemfgrt meditativ karakter. Med et
nogenlunde fast skema med en tekst, en bgn og
somme tider en bibelsk salme eller et salmevers.
Og her tilpasset salmer, der er kendt i en dansk
sammenhaeng. Men meditationerne er bygget
op over meget forskellige temaer og er ogsa ret
forskellige i stil og indhold.

Teet knyttet til naturen mgder vi "De fire ele-
menter” og "Traeet”. De afsnit har jeg selv haft
mulighed for at leese udendgrs med det danske
forar og fuglenes sang, og det er det rigtige sted
for dem. Maske kan man synes, de er lidt for
naturvidenskabelige. Jeg ville selv foretraekke
lidt mindre kemi og lidt mere poesi, har blot (side
14): "Fire femtedele af jorden bestar af vand,
kemisk betegnet H20 (brint og ilt).” Men det
meditative far ogsa plads (samme side):

"Vandkilden bestar af det vand, som laesker
mennesket og er et billede pa det livets vand,
som ogsa sjeelen har brug for at drikke af. At fa
lov til at hvile ved det vand, som rinder stille,
giver vores indre ro og hvile.”

Mere knyttet til vandringen er afsnittene "De
fem sanser” og "De fem nggleord”. Mens vi
beveeger os ind i et kirkerum med "Det kristne
liv’ og "Gudstjenesten — at se bag det ydre”.
Det sidstnaevnte afsnit er meditationer over de
faste led i den latinske messe: Kyrie, Gloria,
Credo, Sanctus og Agnus Dei. Det kan godt



virke lidt fremmedartet i dansk protestantisk
sammenhaeng, selv om vi mere eller mindre
har leddene med i vores hgjmesse. Pa den
anden side er det ikke de latinske navne, man
skal haefte sig ved, men meditationerne over
begreberne, og de kan give god mening, ogsa
under en vandring i det fri.

Kristuskransen er nok svensk i sin oprindelse
men ogsa godt kendt i dansk kristenliv, og et
afsnit er koncentreret om meditationer over
de forskellige typer perler og de meditationer
bliver selvfglgelig kun virkelig meningsfulde,
hvis man ogsa har kransen med og kan knytte
til ved de konkrete perler.

Det kan give god mening at lade en pilgrims-
vandring veere bygget op om en bibelsk
person. Det har jeg selv erfaret. | bogen er to
afsnit struktureret over to personer fra mid-
delalderens kirkeliv, Birgitta af Vadstena og
Frans af Assisi. | den katolske kirke har de
status som helgener, men det er ikke det, der
fokuseres pa. Det er sma treek fra deres liv,
som kan fare til eftertanke i vores eget liv (side
124): "Vi grunder over vores eget liv. Kan jeg
genkende noget af Frans’ liv i mit eget liv?
Hvad er det, der inderst inde er min drivkraft?”

Det sidste afsnit er en Via Dolorosa, "Korsvejen
— en vandring fra lidelse og dad til gleede og
liv’, bygget op over 14 stationer pa Jesu vej
fra Palmesgndags indtog til paskens dad og
opstandelse.

De meditationer og bibeltekster kan ogsa
bruges, hvis man vil arrangere en kort van-
dring rundt i eller rundt om en kirke i forbin-
delse med pasken.

Kort sagt: "Et ord med pa vejen.
Pilgrimsmeditationer” er en brugsbog og ma
gerne blive slidt. Den kan tages med, hvis
man gar alene. Men den giver farst og frem-
mest mening for dem, der gar sammen, og
er ogsa meget anvendelig for dem, der skal
arrangere en pilgrimsvandring og hente inspi-
ration til stille stunder undervejs. Tag den med
ud og prev den!
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det virke markvardigt, at landsbyen Glenstrup har s3 stor 0g

n kirke. Men i en fjern fortid var den kirke for Glenstrup Kloster,
agt af Benediktinerordenen | slutningen af 1000-tallet.

artusind pé bagen kan Glenstrup Kirke blive ved at overraske.

ed et fund fra 2013, som Nationalmuseet betegner
ysterium.”
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Af Martin Hgybye

ELIGGENHEDEN VED

GLENSTRUP Sg i en tunnel-

dal omtrent fem kilometer syd for

Hobro har i sin tid veeret optimal.

Sgen er den stagrste i det nordlige
Jylland, og med over 30 meter er den en af
landets dybeste. Det var her pa bakken mod
syd, at Benediktinerordenen i slutningen af
1000-tallet anlagde kloster i Glenstrup, men
officielt kender man ikke beliggenheden helt
ngjagtig. Formodentlig fordi, klosteret blev revet
ned og materialerne genbrugt ved bygningen af
Birgittinerklosteret i Mariager. Men spgrger man
sig lidt for, har de lokale alligevel et bud.

"Kirken har haft en imponerende portal mod
nord og ingen mod syd, hvor det ellers ville have
veeret naturligt at lsegge klosteret. Og et sten-
kast nord for kirken ligger en stor, hvid gard,
som efter alt at demme star pa tomten fra det
gamle kloster. | sin tid forlgd det ogsa, at karlene
var stgdt pa fundamentrester under arbejdet,
men det var ikke noget, man gik sa hgjt op i i
gamle dage,” siger tidligere menighedsradsfor-
mand Niels Riis @stergaard.

Omradet har ogsa flere helligkilder, blandt
andet den vandrige Marekilde (Mariekilde),
som var helligkilde i middelalderen, hvor der
pa jorderne ned til sgen blev holdt marked.
Og ikke langt fra Marekilde Igber Torekilde, en

Glenstrup Kirke

anden middelalderlig helligkilde.

BYGGET AF ENGELSKE MUNKE

Glenstrup kirke er bygget af ra, klgvede
kampesten, samt blegekridt og fradsten.
Noget af det farste, der slar en, nar man
kommer til kirken, er det meget massive

tarn. Byggeskikken vidner om engelsk
pavirkning, og man mener, at det er munke
fra England eller Irland, der har bygget kirken.
Usaedvanligt er det, at tarn, skib og kor er
bygget pa samme tid. Der er med andre ord
ikke tale om den ellers udbredte model for
romanske kirker, hvor et tidligt skib og kor
senere er blevet suppleret med et tarn. Med
bygningens hgjde, (tarnet har i sin tid vaeret
et stokveerk hgjere), og drgjde, har tarnet
ogsa kunnet udgare et effektivt forsvars-
veerk i sig selv. Udefra kan man se et tarnvin-
due med dele af det oprindelige vindue. Inden
for i tarnet er stik over dare og vinduer i stor
udstraekning bevaret, ligesom store dele af
blegekridtsmuren er det. | tArnrummet findes
desuden en velbevaret hemmelig opgang til
tagrummet. Den lgber inde i muren og ledte

i sin tid op til det gverste stokveerk, hvor
klokken hang. Tarnrummet blev feerdigrestau-
reret i 2003, og i 2011 blev der indfgrt auto-
matisk ringning i forbindelse med, at klokkens
ophang blev restaureret.
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FORFALD OG SAMMENSTYRTNING

| begyndelsen af 1400-tallet var klosteret
i forfald, og i 1431 blev det overdraget

til Birgittinerordenen, der nedbrad det.
Derefter blev Glenstrup Kirke restaureret,
men koret var s& medtaget af mangel pa
vedligeholdelse, at det meste blev revet
ned. Skibet blev derfor forlaenget i sin
fulde bredde med det, der nu er kirkens

kor. Ved samme lejlighed fik koret otte-
ribbede hveelvinger, og skibet fik kryds-
hveelvinger i stedet for det tidligere
treeloft. Kirken fik ogsa to sengotiske side-
skibe, sa den pa et tidspunkt var en kors-
kirke. Sideskibet mod syd er veek, mens
det nordlige, der tidligere var vabenhus, i
dag bliver brugt som kapel. | skibets nord-
side ses spor efter en stor portal, der
sandsynligvis er fra den oprindelige kirke.
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Under svenskekrigene i 16- og 1700-tallet
blev Glenstrup efter alt at dgmme ogséa
ramt af stridighederne. Dele af tarnet er
nemlig pa et tidspunkt styrtet sammen,

og det antages, at det har veeret som
folge af svenskernes beskydning. Kirkens
vestlige hveelv blev ogsa revet med ved
sammenstyrtningen.

TARNET GENREJST AF GODSEJER

Efter reformationen overgik stgrstedelen
af landets kirker og kirkelige ejendomme
til kongens ejerskab, men Mariager
Kloster var en undtagelse:

"Det (klosteret) fik lov til at fortssette som
selvejende institution med pant i Glenstrup
Kirke, indtil ordenen sa at sige uddgde
af sig selv. Derefter overgik klosterets
ejendom til - ikke kongen, men Mariagers
borgmester. | midten af 1700-tallet indgik
Mariagers borgmester og ejeren af godset
Skovsgard, Hans Thorenson, en jordhan-
del, hvor Glenstrup kirke kom med i kabet.
Den nye ejer sgrgede i 1764 for at fa tarnet
genopbygget - ikke i fuld hgjde — men til
det nuveerende udseende med det karak-
teristiske pyramidetag,” hedder det ifalge
kirkens hjemmeside.

I 1790 kabte menigheden kirken af Hans
Thorensons s@n.

FLERE INTERESSANTE FUND

Lgbende restaureringer har afdeekket
flere spaendende fund i Glenstrup Kirke. |
syd er der fx neer preedikestolen fundet en
geldgammel egetraesplanke, der i sin tid
har veeret dgroverligger. Dgren var efter
alt at demme abbedens indgang til kirken.
Planken er ikke dateret med sikkerhed,
men den stammer muligvis helt tilbage fra
far ar 1000.




Kvindedgren blev fundet i 1980’erne i for-
bindelse med en afrensning af kalklaget, og
man fandt ved en restaurering i 1991 magnter
og gravleeggelser i jordlaget under gulvet. Der
blev ved samme lejlighed fundet kalkmalerier,
men de var sa medtagede, at de blev kalket
over efter konservering. Desuden fandt man
et lille, romansk vindue mod nord.

"Ved en renovering af kirkegulvet for en del
ar tilbage fandt vi ogsa en gravkrypt under
koret. Det var efter alt at demme abbeden,
der 1a begravet ved alteret,” siger Niels Riis
@stergaard.

BARNEKRANIE | MUREN

Et nyere fund, der har vist sig at veere lidt af et
mysterium, blev gjort sa sent som i 2013, hvor
menighedsradet satte sig for at fa undersggt
et hulrum i kirken, som man indtil da havde
troet var tomt. Nationalmuseet bistod med
prgveboringer og en kikkertundersggelse:

"Da vi fik teleskopet ind, kunne vi ane kon-
turerne af et barnekranium, der star i bunden
af hulrummet med ansigtet mod gst. Over for
det star, hvad der ligner et voksenkranium
og kigger mod vest. Det er et vanvittigt fund.
Jeg kan ikke huske, at jeg har set noget lig-
nende i boringer, vi har foretaget i lignende
hulrum. Det er helt uhgrt, at man har pla-
ceret kranier pa en made, og det bliver sveert
at finde nogen, der kan forklare, hvorfor de
ligger det. Det er et godt mysterium,” sagde
museumsinspektgr Hans Mikkelsen ved den
lejlighed til Tv2.

‘DEN SKINNENDE’

Stednavnet Glenstrup kendes fra far 1177
som Gledingstorp, af Gleething ‘den skin-
nende’, (gammelt navn pa Glenstrup Sg), og
-torp ‘udflytterby’.

Glenstrup Kirke

Placeringen af Glenstrup Kloster er endnu
ikke officielt verificeret, men i forbindelse med
en brand i Glenstrup Praestegard i 1906 fandt
man et aftryk af abbedens signet. Et lakseqg|
med teksten: Gletningstorp — Sigill Abbett.
(Glenstrup — abbedens seq]l).

Munkeklosteret ved Glenstrup kirke blev i
avrigt kaldt Ngrre Kloster. Sgndre Kloster 1a
i Essenbeaek, syd for Randers fjord.

Abbeden fra Glenstrup Kloster menes at vare begravet under koret i kirken.
Nederst til hgjre ses Niels Riis @stergaard, (Foto: Erik Christensen).

Skulle du have lyst til at besgge Glenstrup
Kirke, er den aben tirsdag til fredag fra 8.00
til 16.00.

Se mere pa: www.glenstrupkirke.dk.
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